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Comment soigner ses verrues ?
Catégorie : Conseils et prévention
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Les verrues, un mal qui touche 6 millions de francais Six millions de francais souffrent de verrues.
Ces petites tumeurs peuvent survenir a n'importe quel moment de la vie, sans raison apparente. Or,
ces excroissances de chair disgracieuses, a priori bénignes, peuvent devenir génantes et
douloureuses. En effet, de part leur nombre ou leur volume les verrues peuvent vite constituer un
handicap dans la vie professionnelle ou sur un plan relationnel.

L'origine virale des verrues L'origine virale des verrues fait qu'elles peuvent proliférer rapidement et
s'installer durablement pendant des années sur leur héte. Dans certains cas, les verrues peuvent
devenir terriblement invalidantes. Le docteur Gibert du Havre cite le cas d'un jeune garcon de 13 ans
venu le consulter dont « la face dorsale de deux mains était occupée toute entiére par une multitude
de verrues qui se sont développées jusqu'aux ongles qu'elles entourent ». Il n'existe plus « un seul
interstice de peau saine entre les verrues... les doigts ne peuvent plus étre fléchis ». Les différents
types de verrues Les verrues les plus connues sont les verrues communes appelées aussi verrues
vulgaires, les verrues plantaires et les verrues planes. La verrue vulgaire est une verrue qui prend
I'aspect d'un déme dur de couleur chair. Cette verrue s'implante généralement sur les genoux, les
coudes, les pieds et surtout sur les mains. La verrue plantaire, comme son nom l'indique, est une
verrue qui va se fixer sur la plante des pieds. La verrue plane ou verrue plate se localise plutot sur le
visage ou sur le cou. L'inefficacité des traitements conventionnels contre les verrues Parmi les tous
traitements médicaux contre les verrues, aucun n'est curatif. Ce qui signifie qu'aucun ne soigne la
cause de la verrue mais a s'emploie uniquement a faire disparaitre la verrue elle-méme sans
s'attaquer aux racines du mal. Un des traitements les plus utilisés pour éliminer les verrues est la
cryothérapie. Ce traitement contre les verrues, utilisant I'azote liquide, provoque une gelure de la
verrue et son décollement. Ce traitement contre les verrues est plutdét douloureux et est mal
supporté, notamment par les enfants. Ce traitement contre les verrues provoque une brdlure au
second degré. |l peut entrainer une dépigmentation de la peau a I'endroit de la verrue et laisser une
cicatrice. J'ai toujours sur ma main gauche au niveau de l'index, la cicatrice d'une ancienne verrue
gu'un dermatologue, ami de mes parents, avait du me brdler a plusieurs reprises a I'adolescence
avant qu'elle ne disparaisse. De plus, le résultat de ce traitement conventionnel contre les verrues
est long. Ainsi, pour les verrues plantaires, il faut attendre 6 mois de traitement pour atteindre un
taux de guérison acceptable. Il faut savoir aussi que méme si la verrue a disparue, le virus est
toujours présent dans l'organisme et les risques de récidive et de réapparition de la verrue sont
extrémement fréquents. Face a ces traitements agressifs utilisés pour éliminer les verrues et sans
véritable efficacité, certains médecins prénent méme l'abstention et conseillent ne pas pratiquer de
traitements contre les verrues « qui peuvent nuire plus que la verrue ». Des facteurs psychologiques
importants mais négligés Heureusement, il existe une alternative a ses traitements agressifs pour
soigner les verrues. En effet, de nombreuses études ont montré que les facteurs psychologiques
avaient un réle trés important dans I'apparition et le traitement des verrues. Lors de nombreuses
études cliniques, on a pu remarqué que l'effet placebo est particulierement puissant dans le
traitement des verrues et on a pu constaté des taux de guérison atteignant 70 %. Le traitement des
verrues par suggestion obtient également un excellent taux de guérison qui est supérieur a 50 %.
Ainsi, une étude clinique effectuée en 1992 a pu démontré que sur 39 patients adultes souffrant de
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verrues et traités uniqguement par suggestion, 33 ont vu disparaitre leurs verrues a la fin des
séances. C'est pourquoi de nombreux médecins pronent |'utilisation de méthodes plus douces plutdt
gue d'appliquer des méthodes agressives dont l'efficacité contre les verrues reste limitée. Comment
soigner les verrues en douceur La guérison des verrues et le seul livre existant a ce jour, consacré
uniguement a I'élimination des verrues. La guérison des verrues est un livre unique et inédit de 78
pages décrivant un mal universel dont souffre 10 % de la population mondiale mais délaissé par
l'industrie du livre, des médias et la médecine. Ce livre a été écrit par Pierre Saintyves, Maitre de
conférence a Paris, qui a étudié dans le détail les traditions de plus dix pays dont la France,
I'Angleterre, la Sicile, la Belgique, la Gréce, la Suisse, I'lIrlande, I'Ethiopie, I'Ecosse, I'Inde, les
Etats-Unis et I'Allemagne. Pierre Saintyves a ainsi recensé de maniére scientifique et
quasi-exhaustive plus de 50 ingrédients différents utilisés pour guérir les verrues et a pu nous décrire
plus de 200 recettes et techniques permettant d'éradiquer ce fléau. Ces techniques traditionnelles et
ancestrales longtemps gardées secréetes ont été regroupées par Pierre Saintyves en plusieurs
familles : - Les techniques de transplantation,

- Les techniques de transfert

- Les remédes naturels a base de plante

- Les techniques de suggestion Avec cette véritable encyclopédie médicinale de traitement des
verrues que vous aurez a la maison, vous pourrez : - choisir le traitement qui vous convient le mieux
parmi plus de 200 recettes de reméde contre les verrues,

- élaborer vous-méme votre traitement a partir de 50 ingrédients que I'on peut se procurer aisément,
- appliquer des techniques de suggestion et d'autosuggestion efficaces permettant d'éliminer
rapidement, facilement et sans aucune douleur vos verrues et qui fonctionneront de maniére tres
efficace avec vos enfants,

- éviter des traitements conventionnels agressifs ou a base de produit corrosif,

- utiliser des méthodes douces et naturelles non traumatisantes qui ne laisseront ni tache ni cicatrise,

- utiliser les recettes de nos grands-meres, pleines de bon sens, d'observations et de sagesse
populaire, expérimentées pendant des années avec succes,
- découvrir les secrets jalousement gardés dont I'imagination et le bon sens peuvent encore nous
surprendre de nos jours,
- utiliser des méthodes appliquées avec succes par des médecins et dont les témoignages reproduits
dans le livre sont éloquents. Des témoignages de médecins qui parlent d'eux-mémes Dans le
quatrieme et avant-dernier chapitre de « la guérison des verrues », Pierre Saintyves nous rapportent
les témoignages de plusieurs médecins décrivant les résultats extraordinaires obtenus par les
techniques exposées dans son livre : - Le docteur Gibert du Havre cite le cas d'un jeune gargon de
13 ans dont « la face dorsale de deux mains était occupée toute entiére par une multitude de verrues
qui se sont développées jusqu'aux ongles qu'elles entourent ». Il n‘existe plus « un seul interstice de
peau saine entre les verrues... les doigts ne peuvent plus étre fléchis ». Huit jours apres la premiere
séance, les verrues avaient complétement disparu sauf deux ou trois. Quelques jours apres la
deuxiéme consultation, « la peau était partout intacte » et I'enfant avait repris une vie normale. - Le
docteur Bonjour de Lausanne (Suisse) cite également le cas d' « un garcon qui venait de suivre un
traitement sans résultat chez un spécialiste en dermatologie, et qui était couvert de verrues planes
au front, aux joues, sur le nez, sur les mains et les genoux. Toutes les tumeurs disparurent
rapidement aprés une seule séance, sans laisser aucune trace ».

Découvrez vous aussi le secret pour soigner les verrues pour 17.00 euros

Pour télécharger "La guérison des verrues", cliquez ici !
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